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Gärtnerei

WILDE PFLANZEN
EIN KULINARISCHER STREIFZUG

SAMSTAG, 20. MAI 2017
VON 14 – 19 UHR

Gärtnerei Martin Ruzicka
Friedhofstraße 67, 2103 Langenzersdorf

Gärtnerei ab 8 Uhr geöff net!
Tel. 0664/4412923

Über 300 Kräuter - Beratung, Verkostung, Verkauf
Kräutervorträge

Worskshops
Kakteen und Sukkulenten

Trommeln
Kinderprogramm

Eintritt frei!
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Programm
14:00 	 Eröffnung und 
	 Begrüssung

14:15 	 Wilde Pflanzen in der 	
	 Küche
	 Martin Ruzicka

15:00 	 Wilde Pflanzen 
	 konservieren
	 Eine praktische Anleitung zum 
	 Haltbarmachen von Kräutern
	 Petra Regner-Haindl

15:45 	 Workshop: Kräuterweine
	 Herstellung, Wirkung und 
	 Geschichte
	 Kurt Kopecky-Pabst

16:00 	 Aromaextrakte in der 	
	 Küche
	 Die richtige und sinnvolle 		
	 Anwendung von 100% 
	 naturreinen ätherischen Ölen 	
	 als Lebensmittelzutat
	 Olesya Koch
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16:45 	 Workshop: 
	 Wilde-Kräuter-Salz
	 Veronika Beitl-Kickinger

17:00 	 (Un)geliebte Bitterstoffe
	 Und ihre positive Wirkung auf 	
	 unseren Körper
	 Ruth Kopecky-Papst

17:45 	 Workshop: Papier färben 	
	 mit wilden Pflanzen
	 Petra Paszkiewicz

18:30 	 Workshop/Exkursion: 
	 Wilde Pflanzen im Glas  	
	 Grüne Smoothies - Kulinarisch 	
	 und kosmetisch
	 Michael Pfeifer

ab 19:00 Ausklang am Lagerfeuer
Austauschen - Genießen - Verarbeiten - 

Trommeln

Umfangreiches Angebot an: Natur-
rohstoffen, Ätherischen Ölen, Drechslerwa-

ren, Naturseifen, 
kulinarischen Kräuterprodukten, 
Räucherstoffen und – utensilien, 

Töpferwaren, Papier, 
LED-Pflanzenleuchten, sowie 
einschlägige Literatur u.v.m.

Kinderprogramm
Für Speis‘ und Trank ist gesorgt!


